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Inleiding 

 

Het Referentiecentrum Autismespectrumstoornissen 

te Gent, verder RCA Gent genoemd, startte zijn 

werking op 1 september 2005. 

De dagelijkse, cliëntgerichte werking wordt verzekerd 

door: 

- Kinder- en jeugd psychiatrie UZ-Gent (KJP) 

- Centrum voor Ontwikkelingsstoornissen-Gent 

(COS Gent) 

 

Het RCA Gent biedt twee verschillende diensten aan, 

nl. een diagnoseprogramma en een coördinatie-

programma, welke we hieronder verder toelichten. 

 

Het diagnoseprogramma 

 

Wat? 

- het uitvoeren van diagnostisch onderzoek bij 

personen met een vermoeden van een 

autismespectrumstoornis 

- het mogelijk maken van etiologisch onderzoek 

- het opmaken van een functioneel bilan van 

beperkingen en vaardigheden 

- het oriënteren naar hulpverlening 

 

Voor wie? 

Personen met een vermoeden van een 

autismespectrumstoornis, die nog geen definitieve 

diagnose kregen.  

Hoe? 

- Het diagnoseprogramma wordt uitgevoerd door 

artsen, psychologen of orthopedagogen, 

logopedisten en kinesitherapeuten. 

- Het onderzoek vindt plaats op de campus van het 

UZ Gent waar het COS Gent en de kinder- en 

jeugdpsychiatrie gehuisvest zijn. 

Het COS Gent heeft tevens een antennepunt in 

Roeselare waar een beperkt aantal kinderen per 

jaar kunnen onderzocht worden in het kader van 

het RCA Gent. 

 

Het coördinatieprogramma 

 

Wat? 

- het opstellen en coördineren van het 

hulpverleningsproces 

- het verrichten van eventuele evaluaties 

- het verstrekken van informatie aan het sociaal en 

familiaal netwerk 

Er wordt dus niet voorzien in dagelijkse 

behandeling of begeleiding! 

 

Voor wie? 

Het coördinatieprogramma richt zich enkel tot 

personen met een definitieve diagnose van een 

autismespectrumstoornis. Indien de persoon niet 

gekend is in het RCA, dient de diagnose aan de 

hand van een attest aangetoond te worden. 

 



Hoe? 

- In een coördinatieprogramma heeft elke cliënt 

recht op maximaal 70 coördinatiesessies van 1 uur 

over 5 jaar. 

- Een overleg met het zorgnetwerk, de school, 

revalidatiecentrum, CGG, ... past ook binnen de 

doelstellingen van het coördinatieprogramma.  

 

Aanmelding 

 

De aanmelding kan bij één van beide subteams van het 

RCA. Adolescenten en volwassenen kunnen zich enkel 

aanmelden bij de KJP. 

Aanmelden kan op werkdagen op volgende 

telefoonnummers: 

COS Gent: 09 332 57 44 

KJP: 09 332 48 74 

 

Administratief 

 

- Inschrijving in het UZ Gent: elke cliënt moet 

vooraf ingeschreven zijn. Een inschrijving kan 

gemakkelijk en zonder kosten gebeuren aan de 

kassa op het gelijkvloers van het gebouw K1-K2 of 

in het gebouw K12. 

- Het RCA Gent wordt voor zijn prestaties vergoed 

door het Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid, 

waarvoor strikte administratieve procedures 

moeten gevolgd worden, nl.  

▪ voor elke cliënt wordt een aanvraag gedaan 

bij de verzekeringsinstelling waarbij de cliënt 

is aangesloten, ondertekend door de cliënt en 

vergezeld van een medisch attest van het 

RCA. Na de aanvraag ontvangt de cliënt thuis 

een goedkeuring van de mutualiteit. Dit kan 

mogelijks enkele maanden duren.  

 

 

 

▪ de cliënt moet correct geïnformeerd worden 

over de doelstellingen, de inhoud en de 

reglementering van de conventie en moet 

hiervoor dit document in tweevoud tekenen 

voor ontvangst, waarvan één exemplaar voor 

hem zelf en één exemplaar voor het RCA 

Gent. 

- Kostprijs 

▪ De aan het diagnoseprogramma voorafgaande 

onderzoeken gebeuren aan de tarieven die in 

de resp. diensten gelden: max 85 euro in het 

COS Gent, variabel in de kinder- en 

jeugdpsychiatrie afhankelijk van de 

onderzoeken. 

▪ Enkele weken na de goedkeuring door de 

mutualiteit ontvangt u een factuur van het 

UZ Gent; deze bedraagt 2,15 euro per 

diagnosezitting (gemiddeld worden 18 

zittingen uitgevoerd) of per 

coördinatiegesprek. 

▪ Voor de verplaatsing van uw kind naar het UZ 

Gent/Antennepunt Roeselare kan u een 

verplaatsingsvergoeding vragen bij uw 

mutualiteit op basis van een attest dat u van 

ons kan krijgen.  

 

Veelgestelde vragen 

 
- Wordt het kind enkel op autisme onderzocht? 

Neen, de teamleden van het RCA Gent zijn ook 

deskundig op het vlak van andere ontwikkelings-, 

gedrags- en sociaal-emotionele stoornissen, zodat ook 

andere of meerdere diagnoses kunnen gesteld worden. 

Net omwille van deze brede deskundigheid kunnen 

verschillen en overlappingen met andere problematieken 

goed onderzocht worden. Indien de gemelde zorgen niet 

passen binnen een autismespectrumstoornis, dan zal 
gezocht worden hoe deze wel kunnen verklaard worden. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Voor ontvangst, 

 

Naam  ....................................................................................................  

 

Datum  ..................................................................................................  

 

Handtekening  .....................................................................................  


